Bosaltim Sistemi Konu Anlatim

Ank Maddeler Vicudumuzdon

Masil Atarz?

Vicudumuzun
her yerinde eneri
oretilir. Enesi
orefilirken atk
maddeler alusur.
Bunlardan
karbondioksit ve su
buhanni akciderler

Sindinm sonucu olusan kah atiklar ise
bagirsaklar yoluyla andsten disan atlir.

Bunlarin yaninda vicudumuzdan atlmasi
gereken zararh maddeler ve fazla su bosalhim
organlari ile disan atlir.

Vicudumuzda olusan ahk maddeler disan
ahimabidir. Aksi takdirde vicodumuzun isleyisi
bozulur.

Bosalhm Organ ve Yapian

1. Bel hizasinda omurganin ik yarinda
bulunur, Sekilleri fasulyeye benzer. Bobrekler
vicudumuzun sizme organlandir. TOm kanrmiz
bébreklerimizden gegenak sizilir. Bu srada
kan zarad maddelerden temizlenir.

2. Kanin bibreklerde sizilmesi sonucu
olusan idrar bu kanala geger. idrar kanal bu
smyl idrar kesesine tasr,

3. Bébreklerden gelen idrar burada
toplanir. idror kesesi yaklagik 600 mlL idrar

toplayabilir

4. |ldrar kesesinde olusturulan basincla
idrar, idrar borusuna pompalanir. [drar
buradan disan atilr.

Derimiz de tereme yoluyla bosalhima
yardima olur, Igerisinde su ve madensel fuzlar
olan ter derimizdeki gbzeneklerden atilir.

Bosalhm Masil Gerceklesir?

Enerji olusumu sonucu orlaya ¢kan zarads
maddeler ve vicudumuzdaki fazla su kana
kansr.

* Kan, bbbreklerden gecerek sUzOlor.
Sizme isini bébrekerin ic kisminda bulunan

¢ Ozel slizme dsimakleri gerceklestirir. Bir

bébrekte bunlardan yaklask bir milyon tane
bulunur. Bu yolla temizlenen kan kalbe giderek
thm vocuda daditiir.

« Kanin sizdlmesi sonucu bdbreklerde
olusan zararl ve ihtiyag fazlas su, idrar olarak
adandirdir. ldrar, idrar kanali ile idrar kesesine
aktanir,

» [drar kesesi dolmaya baslayinca olusan
basingla tuvalete gitme ihtiyoa hissederz. idrar
buradan idrar borusuna pompalanir, idrar
borusu ile de disan atlbr.




