Test Cozme Teknikleri

Test ¢bzmede U¢ unsur dGnemlidir.

Bilgi : Ogrenme ile kazanilir. Tekrar ile pekistirilir. Test ¢dzme teknigini kullanmanin temelini
teskil eder.

Yorum: Ogrenilen ve tekrar ile pekistirilen bilgi ile ilgili diislince gelistirme veya bilgiye farkli
acilardan bakabilme glcinu ifade eder. Test ¢gozme tekniginin gelistiriimesini saglar.

Hiz: Kazanilan bilgiye ve elde edilen yorum gucine ait problemlerin zaman kisitlamasi iginde
¢bzllmesidir. Hiz, test ¢bzerken zamani etkin bir bicimde kullanmaniza yardim eder.

TEST GOZERKEN DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR:

Her sorunun kendine has bir mantigi vardir. Test ¢6zerken kendi mantiginizla degil sorunun mantigir

Soru kdkunln iyi okunup anlasiimasi, daha sonra cevabin disutntlmesi gerekir. Soru  kdki anlasiimac

Soruda sizden ne isteniyorsa ne eksik, ne fazla isteneni digiinmelisiniz. Bazi sorular sizin igin ¢ok kol

Her testte bilgi dlzeyinizin altinda ve Ustiinde sorularla karsilasirsiniz. Ancak testin genelini standart |

Sorulara ©6nyargili yaklasmamalisiniz. "Bu soru zor yapamam, bu soru kolay cevap x sikki" gibi zamal

Turlu Soru Cézme Yontemi testteki her soruyu incelemenize yardimci olur. Cevaplandiriimayan sorul;
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Hatali okuma aligskanliklari da 6nemli sorunlar yagsamaniza neden olabilir. Olumsuz bir ifadeyi olumlu

insan psikolojisi soru icindeki ifadeleri olumlu yénde algilamaya egilimlidir. Bu nedenle soru formlarinc

Soru koékinlin veya soru metninin uzun olusu sizin igin daha fazla ipucu anlamina gelir. Bu nedenle u:

Paragraf tipli sorularda genellikle paragraftan dnce soru kokinin okunmasi paragrafin ikinci kez okur

OSS biitiin sorulari cevaplama zorunlulugu olan bir sinav degildir. Biliyorsaniz  tabii ki cevaplamanizd:

Cevap siklarindan sorunun ¢céziimine gitmek de test tekniginde énemli bir yoldur. YUzde ylize emin ¢

Cevap siklarini elerken eger 2 sikka indirgeyebilmigseniz bunlardan birisini segmenizde higbir sakinc:

Test ¢bzerken sorunun dogru cevabini bulmak kadar 6nemli bir diger olay da cevap olamayacak sikle

OSS tipi sinavlar hem psikolojik gerilimi yiiksek olan hem de icerik zenginligi bulunan sinavlardir. Bu

Her derse ait test igerigi o dersin Ozelliklerini tagir. Bu nedenle her ders igin ayni test gdzme mantigini

Cevap siklarinda cevaba benzeyecek bazen iki bazen (¢ sik bulunur. Bunlara geldirici adi verilir. Gelc
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TEST COZERKEN KODLAMA KONUSUNDA DIiKKAT EDILECEK HUSUSLAR

Test ¢c6zUmiinde kodlama da énemli bir yer isgal eder. Soruyu kitapg¢ik Gzerinde ¢ézmis olmak
o soruyla olan iginizin bittigi anlamina gelmez. Soruyu dogru ¢6zmek kadar optik forma dogru
kodlamak da énemlidir.

Kodlama her sorudan sonra yapiimalidir. Bu asla bir zaman kaybi degildir. Clink( Kodlama igin
gecen sure bir dlglide dinlenme slrenizdir. Bu zaman dilimi iginde bir soru ile olan zihinsel
baginizin koparir, bir bagka soruya ge¢gcmek icin zamanin geldigini disundrsindz. Bu biling digi
bir faaliyettir. Ayrica sinavin ilerleyen diliminde bos bir cevap kagidi gérmek yerine dolu bir
cevap kagidi goérmek kendinize olan giveni saglamaniza yardim eder.

Zaman kazanacagim diye kodlamayi sona birakmak sinav sonrasi yorgunluk ve dikkat
dagilmasinin fazlaligi sebebiyle hatali veya eksik kodlama riskini artirir, kaydirma yapmaniza
yol acgar. Her yil %0,5 adayin kaydirma hatalari nedeniyle magdur oldugunu unutmayiniz.

TEST COZERKEN ZAMANLAMA KONUSUNDA DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

Testi iyi ¢ozmek igin sadece dogrulari bilmek yeterli degildir. Verilen zaman dilimi icinde bu
dogrulari bulmaniz gerekir. Bu nedenle her bir soruya ne kadar zaman harcamaniz gerektigi
bastan planlanmalidir.

Cok sorulu testlerde "Turlu Soru Cézme Ydntemi" bilinen sorularin ¢ézimuand hizlandirir.
Bilinmeyen sorularla zaman kaybini énler. Ayni zamanda zorluk derecesi biraz yiiksek olan
sorulara bakmayi ve bu sorular igin daha fazla zaman kullanimini saglar.

Zaman kazanmak i¢in soru metni ve kokini okumadan cevap siklarina kogsmak sizi yanilgilara
disurebilir.
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Sorulari okurken hizinizi kesecek davranislar olabilir. Ornegin sesli okuma aliskanligi, dudak
kipirdatarak okumaya ¢alismak, okunan her ifadenin altini gizmek gibi. Hizli okuma tekniklerini
kullanmal ve sinav dncesi okuma egzersizleri ile okuma hizinizi artirmalisiniz.

Sinavda zaman kullanimini en fazla zora sokan bildiklerimiz ve bilmediklerimiz degil, biraz
bildigimiz ya da tereddut ettigimiz sorulardir. Bu nedenle soru ile inatlasmak "bu soruyu
c6zmezsem Olarim" mantigi bu testin sonunda hiisrana ugrama riskini artirir.

TEST TEKNIGI

OSYM nin yapti§i sinavlarda her soru icin ancak bir dakikamiz bulunmakta. Bunun icin adaylarin bilgi

Bilgi- Yorum - Hiz

Bilgi; derste dersi iyi dinleyerek ve ders calisilarak elde edilebilir.

Yorum; ders digsinda yalniz basiniza paragraf sorularini ¢ézerek ve bol kitap okuyarak elde edilebilir.

Hiz ise ancak ve ancak ¢ok miktarda soru ¢bzilerek elde edilir.

Soru ¢bzerken dikkat etmemiz gereken bélimler nelerdir ?

Her seyden 6nce yapmamiz gereken soruya yaklasirken kendi mantigimizla degil sorunun mantigiyla

Oncelikle sorunun okunup anlagilmasi daha sonra cevabin diistiniilmesi gerekir. Kesinlikle soruyu okl
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On yargilardan kaginmamiz gerekir. Soru bizden ne istiyorsa sadece onu dilsiinmek ve verilen bilgi i

Bir soruya verebilece@iniz zamani belirleyin. Konu ile ilgili bol miktarda alistirma yapin. Gereksiz yere

Soru icinde gHceizipuclarindayygrantytaggabiimsBlimaak icinde," dedildir, olamaz, her zaman, hi¢ b

Soru hakkinda fazla bilgiye sahip degilseniz siklardan yararlanin. Siklari tek tek degerlendirerek elem

Sorulari  okurken hiziniz kesecek olan dudak kipirdatarak okumaktan uzak durun. Ginkd bu durum hi

Sorulari okurken mutlaka kilavuz olarak kursun kalem kullanin ve énemli ipuglarinin  altini giziniz.

Oncelikle soru ciimlesini okuyarak ne istiyorsa altini ¢izin ve aklinizdan gegirin. Sonra metin kismini ol

Uzun paragraf sorularini cevaplandirirken soru cimlesini okuduktan sonra paragraftan bir cimle oku

Her soru tzerinde mutlaka igslem yapiniz , sonuca ulagamadiginiz zaman iglemi sondan baglayarak k«

iki sik arasinda kaldi§iniz zaman; éncelikle soru climlesini tekrar okuyunuz, sora iki siktan size en kuy

Sekil A
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Her test b6limU arasinda mutlaka en az t¢ dakika ara verilmeli, bu arada gozler

dinlendirilmeli, vicut hareket ettirilmelidir. Kan dolagimi hizlandirmali , beynin ihtiyagc duydugu
enerji kan dolagimi sayesinde verilmelidir.

Soru cimlesini ve metni okurken kelimeleri tek tek okuma yerine gruplandirarak
okumaliyiz.(Sekil B). Hizlh okuma hem anlamayi kolaylastirir hem de daha az  yorulmamiza
neden olur. Bir diger faydasi da dikkatimizi daha ¢ok toplamamiza yarar.

Sekil B

Gok soru ¢b6zmeliyiz. Bir ginde ¢ézecegimiz soru sayisini belirleyip her on bes glnde bir bu
soru sayisini arttirmalyiz. 25 soruyla basladigimizi disinecek olursak, her 15 giinde de 15
soru attirdigimiz zaman sekiz ayda yaklasik olarak 30 000 000 tane soru ¢6zmis oluruz.

Boylece OSYM ‘nin yapmis oldugu sinavlardaki soru tiplerini yakalamis oluruz.

Ogrenci Secme Sinavina kadar son 10-15 yilda ¢ikmis olan OSS sorularinin en az iki defa
c6zllmesi gerekmektedir.

HIZLI OKUMA TEKNIKLERI

6/8



Test Cozme Teknikleri

Sinavda hizli okumak 6grenciye hem zaman hem de daha az yorularak daha fazla soru yapma
sansi verir. Okuma hizinizi arttirmak igin su tekniklere dikkat edilecek hususlar;

GOz mesafesi okunacak materyalle géz arasi en az 30 cm olmalidir.

Gozle okuyarak, dudaklar kipirdatiimamahdir.

Sorular okunurken bagka bir sey distntlmemeli, o tlr distnceleri disinmek igin kendinize
baska bir zaman ayirin ve 0 zamanda distneceginiz yoninde kendinize telkinde bulunun.

Cok parlak ve yetersiz 1sikta okuma yapiimamalidir. Isigin gelis yéni sol arkadan olmalidir.

Kafa hep ayni seviyede tutulmalidir. ileri geri sallanilmamalidir.Dik oturulmalidir. Saga -sola
veya One fazla egilmemelidir. Bu durumlar g6zin ¢ok ¢abuk yorulmasina ve satirlar arasinda
kaymalara neden olabilir.

Okurken mutlaka kilavuz olarak kalem kullaniimalidir ama okunan her kelimenin alti
cizilmemelidir. Cok énemli kelimelerin ve ipuglarinin alti gizilmelidir.

Okuma yapilirken gbzler zaman zaman dinlendirilmelidir. $S6yle ki; Okuma yaparken gézlerinizi
ara sira kaldirip uzak cisimlere bakmaliyiz.

Gozler ara sira agilip kapatiimalidir. Bu g6z kaslarinin dinlenmesini ve bags agrisini
Onleyecektir.

Okuma sirasinda belirli zamanlarda kisa sureli aralar vermek gerekir. Bu arada kan dolagimini
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hizlandiracak teknikler (ayaga kalkmak, elleri sallamak, boynu hareket ettirmek vb.)
kullaniimalidir.

Okuma amacinizin olmasi okuma hizinizi arttiracaktir. Ne okudugunuzu, ni¢in okudugunuzu, ne
bulmak istediginizi bilerek okumak.

Okunacak malzeme hakkinda daha énce bildiklerimizi aklimizdan gegirmemiz faydahdir.

Okuma mekanindaki isi sicakligi ne ¢ok soguk ne de ¢ok sicak olmahdir.

Kelimeleri tek tek okuma yerine gruplandirarak okumaliyiz.(Sekil A). Hizli okuma hem anlamayi
kolaylastirt hem de daha az yorulmamiza neden olur. Bir diger faydasi da dikkatimizi daha ¢ok
toplamamiza yarar.
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