Tasavvuf Felsefesi

TASAVVUF FELSEFESI

Tasavvuf, Tanri'nin birligini ve evrenin olusunu varlik birligi (Vahdet-i Vicut) anlayisiyla
aciklayan dini ve felsefi akimdir.

Tasavvuf, ayrica Tanri, evren ve insani bir bitiin icinde gérme ve insanin Tanri ile,
insanin baska insanlarla, insanin kendisiyle olan iligkilerini bu butiinde arama ve
aciklama yolu olarak da tanimlanir.

Vahdet, birlik, teklik demektir. "Vahdet-i Viicut", tek viicut, tek varlik anlamina
gelmektedir.

‘Tasavvuf distincesi, islamiyet'ten sonra Araplar tarafindan kurulan ilk Tekkeyle birlikte,
Iranh ve Tirk disunurler tarafindan gelistirilmis, Eski Yunan distincesinden de
yararlanarak bir kuram seklini almistir.

Bu disiince, dini kitaplarin verdigi bilgilerle kalmayarak, yaratilisin ve evrenin sirlarini
daha genis bir diistinceyle ¢c6zmeye calisan bir felsefe, arastirma ve duygu akimidir.
Tasavvuf felsefesine gore, evren tek varliktir. Bu tek varlik da Tanri'dir. Buna "Viicud-i
mutlak” (mutlak varlik) da denir. islam tasavvufu, "Tanri'dan baska varlik yoktur" kuralini
temel alir. Bu ayni zamanda "hisn-i mutlak"tir (mutlak gizellik). Yaratihstaki sirri
aramaktan dogan bu kurama gére butiin yaratiimiglar Tanri'nin varhgini tanitmak icindir.
Gercekte, bir varlik, bir "Vicut" vardir. O da Tanri'dir. Bizim goérdiiklerimiz de Tanri
varhginin cesitli gérinusleridir. Mutasavviflar her seyin Tanri'nin bir tecellisi (gériinmesi)
bir belirtisi oldugunu anlatmak icin ¢esitli benzetmeler yapmislardir. Bunlardan en
yaygini ayna ornegidir. 0 Viicud-i mutlak (mutlak varlik) kendi glizelligini gérmek icin bir
aynaya yansir gibi ademe (hiclik ve yokluk), yansimistir. Boylece, yoklugun icinde evren
olarak tecelli etmistir (goériinmustir). Bu felsefeye gére, alemde goriilen her sey, varligin
yokluk aynasindaki hayalinden baska bir sey degildir. Bunun sonucu olarak insan da
Tanri’'nin bir hayalidir. Varliklar icinde Tanri'ya en yakin hayal insandir.

Bu anlayisa gore evren, Tanri'nin bir goértintistidiir. Bu evren, kendi kendine var olan
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degil, Tanri'nin varhgindan dolayi tecelli eden (var gériinen) bir olusumdur. Tanri'nin "ol"
( kiin ) emriyle olusmustur. Onun icin gériinme 6ncesi "s6z" (kelam) vardir. "OI" emri
verilip tecelli (var goriinme) olmadan 6énce biitlin varliklar gercekte yok, ama Tanri'ya
gore vardi. Bunlar, Tanri'nin sonsuz bilgisinde bilinmekte idiler.

Tanri, kendine duydugu askla evreni meydana getirmistir. Onun icin ask, Tanri'ya has bir
niteliktir. Ask, Tanri'nin, sirridir, gériinen simgesidir. Onun icin Tanri'ya korku veya fayda
umarak degil, sevgiyle, agkla yaklasiimalidir. Tasavvuf dlisiincesinin en glcli, en etkili
tarafi budur. Bu, 6zellikle sanat ve edebiyatta cok etkili olmustur.

Varlik, glzellik, iyilik; bunlar Tanri'nin 6zellikleridir. Yokluk, cirkinlik ve koétillik ise
Tanri'nin 6zelliginin bilinmesine yardimci olan niteliklerdir. Clinkii yokluk olmazsa varlik,
cirkinlik olmazsa giizellik kétiiliik olmazsa iyilik bilinmez. insanda bu niteliklerin hepsi
vardir. insan, kendisindeki yoklugu, cirkinligi, kétiliigii yenmeli kaldirmalidir. 0 zaman
yalniz varhk, guzellik, iyilik kalacaktir. Bu Tanri'nin 6zelligine varmak, Tanri'nin varhgina
katilmaktir.

Tasavvuf inancinda mecazi ve gercek olmak lizere iki tur agk vardir. Biri gecici olana
yani insanlara duyulan ask; digeri sonsuz ve gercek olana, yani Tanri'ya duyulan agktir.
insan, Tanr agkini mecazi agkinda dener ve gelistirir. Clinkii insan, Tanri'ya en yakin,
seckin bir varliktir. insan beden (ten) ve 6z (ruh) denen iki unsurdan olusmustur. Beden
o6lumlu olan, toprak, hava, ates, su gibi dért unsurdan meydana gelen ve yok olacak
gecici varliktir. Oz (ruh) ise éliimsiizdiir ve Tanri'nin biitiin niteliklerini tasimaktadir.
Tanri'dan gelen insan yine Tanri'ya dénecektir. Ancak bu déniis bazi asamalardan
gecmekle olur. Bunun icin gonil bilgisi edinmek, olgunlasmak ve aydinlanmak gerekir.

Bilgi, insanin gonliinde Tanri'nin bir "nar"” (1s1k) olarak belirmesidir. Olgunlagsma, insanin
gecici varliklardan kendini siyirip, kalici 6zlere yénelmeyi basarmasidir. Buna, insanin
Tanri'ya varan yol Gizerinde ilerlemesi de denir. Bu ilerleme bir ylikselistir. Az
olgunluktan, olgunluga, en olguna, bir baska deyisle Tanri'ya ulasma demektir. Yiukselis
iki tarladar. Biri kendini butiin gecici varliklardan siyirmakla, icine kapanarak, diinyadan
el etek cekmekle, kendini derin diisiincelere vermekle olur. ikincisi, bilgi edinmekledir.
insan icin bilgi, dogru yola, Tanri'ya, 6liimsiiz olana, aydinlanmaya (n(r'a) varmayi
saglayan bir yol gostericidir. insan Tanri'ya yiikselirken bircok manevi basamaklardan
gecer. Bir yukselis niteligi tasiyan bu "gecis" evrenin degisik katlarini asmak anlamina
gelir. Son kat aydinlanmaya (nQr'a) varir. insan bu aydinlanmay é6ziinde yansitir.
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Tasavvuf inancinda, insanin nefsini yenerek yani benligini éldurerek, mutlak varliga
"fenafillah™ katina ulasmak denir. Bu, insanin kendini yokluk unsurundan kurtararak
icindeki Tanri'yi bulmasidir. icindeki Tanri'y1 bulan insan "Enel-Hak" (Ben Tanri'yim) der.
Bu asamaya varan insanlara tasavvuf disiincesinde insan-1 kamil ( olgun insan ), halk
arasinda "ermis" denir. Kendini Tanri'nin varhigina karismis duyan "ermis" insana gore
evrende artik ikilik yoktur, her sey "bir" dir. Bu kata ulasmak ancak 6ldiikten sonra
olabilir. Ne var ki, gercek askin son derecesine varip, nefsinde ve her seyde yalniz
Tann'yi gorebilecek duruma gelenler, bu asamaya yasarken de yukselebilirler.

Tasavvuf felsefesi inanci icinde, bilyiik islam diisiiniirii Hallac-1 Mansur "Enel-Hak" (Ben
Tann'yim) dedigi icin Bagdat'ta (922) asiimistir.

Biiyiik islam diisiiniirii Hallac-1 Mansur'im séyledigi "Enel-Hak" (Ben Tan-n'yim) sézii,
tasavvuf felsefesine gore, evrende Tanri'dan baska gercek varlik yoktur anlamindadir. Bu
s6z "Ben Tanri'yim" demek degildir. Hallac-1 Mansur, kendi gecici varliginin, Tanri
varhiginda yok oldugunu duydugu, yani "fenafillah" katina ulastigina inandigi icin boyle
sOylemistir. Bunun gibi, Azeri sairi Seyyid Nesimi de (XIV.-yy.) Halep'te diri diri derisi
ylzulerek oldurilmustir.

Buyuk tasavvuf distnirleri, duygu, diisiince ve inanc¢larini tekkelerde daha cok siirle
dile getirmislerdir. Boylece, etkin ve yogun bir Tasavvuf edebiyati olugsmustur
(Tekkelerde toplanan islam mistiklerine sofi denirdi). Tasavvuf, diisiincesi, anlatimini
yalniz edebiyatla saglamis degildir. Edebiyattan baska, muzik, dans gibi glizel
sanatlardan da yararlanmistir.

Tasavvuf, edebiyatta kendine has bir dil olusturmustur. Bircok 6zel terimler, mecazlar,
semboller kullanmigtir. Tasavvuf dilindeki bu terimler, mecazlar, semboller, yalniz Tekke
sairleri tarafindan kullaniimis degildir. Divan edebiyatimizda din-disi konularda siirler
yazmis sairler de bunlardan yararlanmiglardir.Bu terimlerin bazilar ;

Viicudu Mutlak : Tek varlik(Allah) Vahdeti Viicud : Birlik
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Husn-i mutlak: Mutlak glzellik(Allah)

Tecelli: Allah ile bir olmak, Allah’in varliginin gostergesi

Ayan-i1 Sabite: Allah'in yansimasi

Fenafillah: Tasavvuftaki son agsama, Allah’ta yok olma

insan-1 Kamil: Fenafillah'a ulagsmis kisi, olgun insan, kamil insan
Masuk: Sevgili (Allah) Asik: Allah agkiyla yanan,seven
Sarap:Allah agki Meyhane: Allah agkinin sunuldugu yer
Meclis: Allah’t anmak igin yapilan toplantilar

Sarhos: Allah agkiyla kendinden gecen dervis

Saki: Mirsid, Allah askini sunan, yol gésteren

Tekke: Tasavvuf ehli kigilerin, tarikat mensuplarinin barindiklari, egitim gordukleri yer, kurulus.

Pir: Tarikat kurucusu.

Seyh: 1) Tarikatta en yliksek dereceye ermis kisi. 2) Tarikat kollarindan birinin basinda

bulunan kimse.

Tarikat: Allah’a varma yolunda benzer bicimde disinenlerin olusturdugu topluluk, yol.

Dervis: Bir tarikata girmis, onun kurallarina uygun yasayan kimse.

Abdal: Gezgin dervis.
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Tasavvuf edebiyatimizda, bu diisiinceye baglanmig, duygu ve inanclarini yalin bir
ictenlikle dile getirmis en 6nemli, en bliylik sair Yunus Emre'dir.

Yunus Emre, yalniz Tasavvuf edebiyatimizin degil, Tiirk edebiyatinin da en buyuk
sairlerinden biridir

5/5



