islam Dinine Gére Kétii Aigkanliklar

1.1 Yalan Soylemek ve Hile Yapmak

Dinimiz kigiye ve topluma zararli olan tutum ve davraniglara elbette izin vermez. Allah,
insanlarl yalandan kaginmaya ve dogru olmaya ¢agirir. Nitekim Kuran'da séyle
buyrulmaktadir: "... Yalan sé6zden kacinin!" , "...Emrolundugun gibi dosdogru ol!" 2 Ylce
Allah, dogrulugu, adaletle hUkmetmeyi, yalan ve hileden uzak durmayi herkesten istemektedir.

Peygamberimiz de dogruluga sariimayi1 emretmektedir .0, dogrulugun iyilige, iyiligin de
cennete; yalanin kétuluge, kotllagin ise, cennetten mahrum

edecegini bildirmistir.3 Bu demektir ki, insan, yalan sdoylemeyi aliskanlik haline

getirirse, kétullklere yakin olur. Bunun sonunda da cezalandirilir. Aklini kullanan herkes,
yalan ve hilenin ne kadar kotu oldugunu bilir. Ancak, akhni iyi kullanamayanlar, yalan ve hile ile
elde ettikleri gegici yararlari kar zannederler, halbuki, onlar zarar etmislerdir.

1.2 Giybet ve iftira

Giybet, bir kimsenin ylzine kargi sdylendiginde GzUlecegi eksiklerini ve hatalarini
arkasindan konugmaktir. Dinimizde, bagkalarinin giybetini yapmak kusurunu aramak
yasaklanmistir. Bu konuda Yice Allah, Kuran'da sdyle buyurmaktadir:

...Birbirinizin kusurunu arastirmayin. Biriniz, digerinizi arkasindan cekistirmesin..."1
iftira ise, kelime anlamiyla bir kimseyi yapmadigi bir kétalikle suglamak demek

tir. iftira etmek ahlaksizliktir. ne insanlga, ne de Maslimanliga sigar. iftira edenler zulme yol
acar, kétaluge alet olurlar. iftira etmek, ayni zamanda, kul hakki almaktir, Kul hakki alanlar,
baskalarinin &quot;ahini alirlar. Onlar da mutlaka karsihgini gérdrler.

1.3 Hirsizlik

Hirsizlik, s6zlUkte &quot;kendine ait olmayan bir seyi calip, kendine mal etme isi&quot;
di ye tanimlanmaktadir. islamiyet, her ne sekilde olursa olsun, bir kimsenin baskasina ait mala
el uzatmasini yasaklamigtir. Bu bakimdan, hirsizlik, ¢alip-carpma, gasp, haksiz kazang,
ragvet, hileli kazang, eksik tarti ve 6l¢i hepsi haramdir. Bagkalarinin  kapilarini dinlemek,
evlerinin icini gézetlemek de gz ve kulak hirsizigidir.  Ogrencilerin kopya cekmesi de haksiz
kazangctir, bir baska cesit hirsizliktir. Kopya sahsiyeti zedeler, kisinin kendine givenini
yitirmesine yol agar.

1.4.Kiskanchk
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Kiskanglik yani haset, bir arkadasimizin veya baskalarinin basarilarini gekememektir.
Onlarin yaptiklari, basardiklari igler karsisinda eziklik duymaktir. Bagkalarinin tsttnlUklerini
cekememek, kotl bir huydur, ruhsal bozukluktur. gogu kiskang kisiler, bazen ¢ilginca isler de
yapabilirler. Kiskanglik, onlari saldirgan yapar. Yahut kiskandidi kisiye akil almaz zararlar
vermesine yol agar. Ama sonunda yine de kiskang olan kiginin kendisi zarar gordr. Kuran’i
kerim, kiskancligi reddederken, ac¢ gdzltlikten korunmus kimselerin gercek mutluluga
ulasacaklarini bildirir. 2

Baskalarini kiskanmamali, onlara imrenmeliyiz. imrenmek, onlarin iyi hallerine 6zenmek
demektir. imrenilecek insanlari da takdir etmek gerekir. Ahlak agisindan buna &quot;gipta
etmek &quot;
denir. Peygamberimiz de bunu tesvik etmigtir. insan gipta ederek yikselebilir.

1.5. Alay Etmek

istihza yani alay etmek, bir insani hor gérmedir yahut bir insanla séz, yazi veya hareketle
eglenme, onu asagilama demektir .Alay etmek, islam hos gérmedigi davranislardandir. Alay
etmek de ruhsal bir rahatsizhktir. Yalancilik gibi, kiskanglik gibi alay etmek de insani igten ige
cOkertir. Alay ettigi kigilerin digmanhgini ceker. Herkes ondan uzak durmak ister. insan kendini
blyldk gérmezse, alay etme alis kanhgindan kurtulabilir. Bunun gibi insan kigiligine saygi
duyarsa, yine bu hastalik tan kurtulabilir .

1.6. Biuyluklenmek (Kibir)

Kibir, kelime olarak bUyUklUk, blylk olma, kibirlenme, blyUklUk taslama ve kendini
bagkalarindan Ustiin tutma gibi anlamlara gelir. Kibir, islam'da kétii huylarin basinda gelir.
Tehlikeli bir davranig olan kibir, insanlar arasinda kin dogurur. Toplum sal uyusma ve
kaynasmay! baltalar, dostlarin génullerine nefret sokar. Zira kibirli in san, kendisi i¢in sevip
istedigini 6teki Maslimanlar igin istemez. Kibirde benlik iddi asi bulundugundan bdyle birisi
algak génulli  olamaz. Bundan dolay! kibiri ve kibirli insani hi¢bir din hos gbérmez. Buyutklenen,
bdblrlenen kisi, hem ¢evresinde hem de

toplumda sevilmez. Cunkl bdyle bir kisi, herkese tepeden bakar. Kendi disindaki in sanlari
hakir gorur. Hep kirici ve yikici bir tavir igcinde olur.

insanlar arasinda blyUklenen, béburlenen kigileri Ylce Allah, su sekilde uyar maktadir.
&quot;...Yeryuziinde bobirlenerek ylrime...&quot; 1 Yine Kuran'da Allah, &quot;...0 (Allah
) bliyukliik taslayanlari asla sevmez
.&quot; 2 buyurarak, kibirlileri sevmedigini belirtmektedir.

1.7. K6tl Zanda Bulunmak

insanlar, kusursuz degildir. Bazen en yakin dostumuz bile, bize kargi kirici ve incitici
davraniglarda bulunabilir. Ancak bu gibi olaylari bUytttp o dostumuz hakkin da kéti  zanda
bulunmamiz, dostluk baglarini koparabilir. Bu dogru bir davranig degildir. Yice Allah, degil
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kOtl zan, hatta zandan bile kaginmak gerektigini  Kuranikerim’de soyle belirtmistir; &quot;Ey
iman edenler! Zandan ¢ok¢a kaginin. Cunki

zannin bir kismi giinahtir

. Birbirinizin kusurunu arastirmayin. Biriniz digerinizi arkasindan ¢ekistirmesin.&quot; 3 Burada
kacinmamiz istenen zan, kétl zandir. Ancak iyi zanda bulunmak gerekir. Aksi halde Allah'in
sevmedigi davranigi yapmis oluruz. Gergek mimin, kendisine karsi yapilan her kirici ve incitici
davraniglara karsi kétl zanda bulunmamalidir. Mimin dostlarini hemen terk etmemelidir.
CuUnkl dost kazanmak zor; ama kaybetmek kolaydir.

1.8. Baskalarinin Ozel Hayatini Arastirmak

islam, Ozel hayatin gizliligine saygi duyar. Onun agiga vurulmasina karsi gikar. Ozel
hayatin gizliliginin korunmasindan yanadir. Nitekim Kuran'da Yice Allah séyle buyurmaktadir:
&quot;Ey iman edenler! Kendi evinizden baska evlere geldiginizi fark ettirip ev halkina
selam vermedikce girmeyin . Bu
, Sizin

icin daha iyidir; herhalde (bunu) disiinip anlarsiniz. Orada kimse bulamadinizsa,
size izin verilinceye kadar oraya girmeyin. Eger size &quot;Geri donlin!&quot;
denilirse hemen donin. Cunki bu, sizin icin daha temiz bir

davranistir. Allah yaptiginizi bilir.&quot; 4

1.9. Anne, Baba ve Blyuklere Saygisizlik

Dinimiz, Allah'a kulluktan sonra, en énemli gérevin ana ve babaya iyi davranmak oldugunu
bildirir. Bu hususta Kuranikerim’de séyle buyrulmaktadir: &quot;...Onlara &quot;6f&quot; bile
deme ...&quot; 5 Bundan
dolayi onlara iyi davranmali, istedikleri her seyi yapmaliyiz. Onlarin génullerini kirmamal,
onlari hognut etmek igin 6zen gbstermeliyiz. Ellerini 6pUp hayir dualarini almaliyiz. Bu bize,
blyUk bir manevi destek verir.

Annemiz, babamiz, 6gretmenlerimiz gibi blyUklerimiz, bizim hayata daha iyi ha zirlanmamiz
icin bize yol gosterirler, 6rnek olurlar. Bize iyi, durtst olmayi 6gretirler. Kotllere ve kotuliklere
karsi bizi hep uyarirlar. Bitin bunlardan dolayi onlara saygi duyariz.

2. DINIMiZIN SAKINMAMIZI iSTEDIGi KOTU ALISKANLIKLAR

2.1. Alkollii icki icmek
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Alkolin bedende yaptigi yol actigi cok cesitli hastaliklardan bagka, ruhsal bir takim zararlar
da vardir. Onun ruhi zararlari daha ¢ok, zihin, dikkat, biling ve irade tGzerinde gérulir. Ayrica
umitsizlik ve karamsarlik dogurur. Trafik kazalari, cinayetler, aile kavgalari ve hukuka aykiri
her cesit eylemde alkoliin etkisi gortlir. Ayrica ruh ve akil hastaliklarinda da alkoliin etkisi
unutulmamaldir.

Bireysel ve toplumsal zararlara yol agan alkollU igkiyi dinimiz de agik hukimlerle
yasaklamistir. Kuran’da igkinin yasaklanmasi agsama asama gerceklesmistir. En sonunda
Yice Allah, séyle buyurmustur: &quot;Ey
inananlar! icki, kumar, putlar ve fal oklari siphesiz seytan isi

olan pisliklerdir. Bunlardan sakinin ki kurtulusa eresiniz.
&quot; 1 Islam ickiyi yasaklamakla akla 6nem vermigtir. CUnk0 alkol, akli bastan alir. Aklin
kontroliini kaybetmesine yol acgar .

2.2. Uyusturucu Kullanmak

Uyusturucu ahgkanhgt, bir hastaliktir. Bu kotl aligkanlik ve hastaligin nedenleri de gesitlidir.
Bunlar arasinda insanin zaaflari, sorumluluktan kagisi, egitimsizlik sayilabilir. Ayrica, insanlarin
birbirini olumsuz yonde etkilemeleri ve kot cevre sartlari, Likse ve gbsterise dayal yapay
hayatin verdigi tatminsizlik, manevi bosluk, ide al yoksunlugu, fakirlik ve yalnizhgin verdigi
caresizlik gibi hususlar da bu hastaligin nedenleri arasinda goésterilebilir .

islam, aynen ickiyi yasakladigi gibi uyusturucu madde kullanimini da kesin bir ifadeyle
yasaklamistir. Zira, Kuran'da gegen icki yasagi, sarhosluk veren, insanin akli ve ruhi dengesini
bozan bu0tin kati ve SIVI maddeleri kapsar .Nitekim beden ve ruh  sagligini bozdugu,
sarhosluk ve uyusukluk verdigi icin uyusturucular da dinimizce yasaklanmistir.

2.3. Kumar Oynamak

Dinimizin bizden sakinmamizi, uzak durmamizi istedigi ahskanhklardan birisi de kumardir.
Nitekim alkolll icki konusunda metnini verdigimiz ayette Yuce Allah, kumarin ve falcihigin da
yasak oldugunu belirtmistir. islam, kumarin herhangi bir seklini belitmemistir. Bunu yaparken
onun anlamini  ve doguracag! sonuglari goz énune alarak yasaklamigtir. Sekli ve metodu ne
olursa olsun, kumar, haramdir.

3. KOTU ALISKANLIKLAR NASIL BASLIYOR?

Bugln yapilan pek ¢ok arastirmada kota aliskanliklarin, nedenleri Gzerine énemli  bulgular
elde edilmektedir. Buna gére merak, en basta gelen nedenlerdendir. Sonra kétl aligkanlik
edinmis kisilerle kurulan arkadagsliklar gelmektedir. Bunlardan baska, can sikintisi, stres,
ailedeki huzursuzluklar gibi gerekgeler bu kétl aliskanliklara strtklemektedir.

4. KOTU ALISKANLIK VE DAVRANISLARDAN NASIL KORUNALIM?
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Once kétiligin  zarar verdiginin bilincine ermeliyiz. Bu biling ile bunlara baglama ve alisma
nedenlerinden uzak durmaliyiz. Bunun i¢in merak ile de olsa dinimizce yasaklanan
davraniglari yapmamiz gerekir. Olabildigince bu aliskanlik ve davraniglardan uzak duran
kisilerle arkadaslik kurmaliyiz. Ayrica bunlarin yapildigi, kétaliklerin yeserdigi  ortamlardan
uzak durmalyiz. Ozellikle hem kendimizin hem de dost ve yakinlarimizin bdyle ortamlara girip
ctkmalarinin 6ntine gegmeliyiz

5. KOTU DAVRANISLAR KARSISINDA DUYARSIZ KALMAYALIM

Her insan, icinde yasadigdi toplumun Gyesidir. Her birey, (Oyesi oldugu toplumun yerlesik
dizenine uymahdir. Unutmamaliyiz ki toplum disindaki insan tek basina ne yasayabilir, ne de
medeniyet kurabilir. Bundan dolayi ailenin, okulun, ¢arsinin ve ¢gevremizdeki her seyin dirligine,
dizenine sahip ¢ikmaliyiz, onlari korumaliyiz. Onlari bozanlardan olmamaliyiz. Hatta bu da
yetmez; medeni cesaret sahibi olmaliyiz. Kéti davraniglarin sahiplerini uyarmaliyiz.
Peygamberimiz de kétl davranig karsisinda bir MUsliman'’in nasil davranacagini séyle dile
getirmektedir: "icinizden her kim, ¢irkin bir davranis veya hos olmayan bir sey
gordiglinde, onu eliyle degistir sin. Bunu eliyle degistirmeye

glcu yoksa, diliyle degistirsin. Buna da giicli yetmiyorsa, goénliinde o

seye veya harekete bugzetsin (tepkisini canli tutsun)..." Béylece peygamberimiz, kotu
davraniglar kargisinda suskun kalmamamiz gerektigini agik¢a belirtmektedir. Bu tutum, ayrica
sorumlu bir vatandas davranigidir.

6. BASKALARINA ZARAR VERMEK KUL HAKKI YEMEKTIR

Biz kendimize nasil zarar verilmesini istemiyorsak, bagkalarina da zarar vermemeliyiz.
islam dini, insan haklarina saygili olunmasini emreder. Bunu yaparken, haksizlik yapmayi da
yasaklamistir. Kul hakki kavrami ile ifade edilen, baskalarinin hak ve hukukuna saygi, Kuranin
ve hadislerin Gzerinde durdugu hususlardandir.

Birinin isini engellemek, aleyhinde konugsmak; malini galmak kul hakki tanimamaktir. Bunun
gibi guclinin zayifi ezmesi ve bagkasina iftira atmasi da bdyledir. Bunlarin yaninda g6zin
gbrdugu ve canin gektigi bir yiyecekten géreni faydalandir Mamak da, kul hakkina
saygisizliktir.

Bunlardan bagka devletin malini calmak veya yemek, milyonlarca vatandasgin hakkini
yemektir. Aldigi Gcretin, maasin karsiligi kadar calismamak da kul hakki yemektir .Haksiz
kazanc¢ saglamak, topluma ait seylerden ¢calmak, insanlara zarar vermektir, yani kul hakki
yemektir.
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